
研修会名 開催日／会場 対象 内容・講師等

看護管理研修会①
５月11日（土）
13：30～16：00
水戸プラザホテル

部長･副部
長･師長･主
任･リーダー

「仕事でうまく活用できる交渉術」
 講師：ＮＫＮ代表エグゼクティブディレクター
　　　 西武文理大学看護学部客員教授
　　　　　北浦　暁子 先生

通常総会
特別講演会

６月28日（金）
13：00～14：30

ホテルレイクビュー水戸
会員

「看護の未来」
 講師：フリージア・ナースの会会長
 　　　ＮＰＯ法人看護職キャリアサポート顧問
　　　　大島　敏子 先生

会員研修会①
８月24日（土）
13：30～16：00

ホテルグランド東雲
会員

「睡眠セミナー」
　～良質睡眠でキラキラ輝く私に～(睡眠６箇条)
 講師：東洋羽毛北関東販売(株)
　　 　(社)日本睡眠教育機構認定睡眠健康指導士
　　　　新矢　昭吾 先生

新入会員研修会
９月21日（土）
13：30～16：00

ホテルレイクビュー水戸

新入会員・
会員

「看護っておもしろい」
 講師：ナイチンゲール看護研究所所長
　　　 徳島文理大学院看護学研究科
　　　　教授　金井　一薫 先生

国会見学
10月
調整中

５年以上の
会員で国会
見学未の方

国会見学研修会

会員研修会②

10月26日（土）
13：30～16：00
ＪＡとりで

総合医療センター

会員

「今、看護の現場に求められるリーダーシップ」
　～シェアド・リーダーシップ～（仮）
　講師：国際医療大学成田看護学部看護学科
　　　　 保田　江美 先生

看護管理研修会②
11月16日（土）
13：30～16：00
筑波記念病院

部長･副部
長･師長･主
任･リーダー

「看護経験の概念化」
　　～エキスパートナースは現場で育つ～」
　講師：横浜市立大学看護キャリア開発支援センター長
　　　　淑徳大学客員教授
　　　　 教授　陣田　泰子先生

会員研修③

２月８日（土）
13：30～16：00
東京医科大学

茨城医療センター

会員
「リーダーの役割」～アサーティブに伝える～
　講師：キャリアコンサルタント・産業カウンセラー
　　　　 須藤　昭彦 先生

会員及び
賛助会員研修会

３月21日（土）
13：30～16：00

ホテルレイクビュー水戸

会員・
賛助会員

「セルフケアに活かそう！指圧のツボは元気のツボ」
　講師：調整中

2019年度茨城県看護連盟主催研修計画（案）

令和元年度目標

１．看護連盟の役割を理解し、自ら連盟活動が出来る。

２．支部組織の強化、促進。
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